PRIMA

PRIMA is gericht op alle leerlingen in het basisonderwijs. Als intermediaire doelgroep stellen ze
leerkrachten, schooldirectie, schoolpersoneel en de ouders op.

Via dit programma zetten ze in op school-, groeps- en individueel niveau. Ze willen een veilig en
prosociaal schoolklimaat ontwikkeling. Bij dit tweejarig durend programma wordt begeleiding
aangeboden, een PRIMA-coordinator aangesteld en invoeringsplan met gedragscodes
opgesteld. Daarnaast worden ouders geinformeerd over de aanpak, volgen personeelsleden
een digitale cursus en wordt er een surveillanceplan opgesteld voor het schoolplein.

Voor de klassen is er een lessenserie waarin verschillende thema’s aan bod komen zoals
groepsprocessen, weerbaarheid en prosociale vaardigheden. Vanaf een leeftijd van 10 jaar
krijgt de leerkracht zicht op het groepsklimaat, de pestsituatie in de groep en welke prosociale

vaardigheden de leerlingen hebben, via een digitale pestmeter. Als er een pestsituatie zich



voordoet, biedt PRIMA handelingsadviezen aan voor de leerkracht en vinden er ook gesprekken

plaats met de betrokken leerlingen en hun ouders. (Deelcommissie, 2020)



